
 
 



 
 



 

 

 

 

 
 

BEAUTYCARE ACADEMY’2026 
 

              ‘Orta Asya Güzellik, Estetik, Kozmetoloji Kongresi & Kursu’ 

   Конгресс красоты, эстетики и косметологии в Центральной Азии 
    

23-26 Nisan 2026,  Biskek-Kırgızistan 

 
  Değerli Katılımcılar, 

 

Sizleri, BEAUTYCARE ACADEMY’2026 etkinlikleri kapsamında 23-26 Nisan 2026 tarihleri arasında Kırgızistan-Türkiye Manas 

Üniversitesi ev sahipliğinde Bişkek / Kırgızistan’da düzenlenecek olan uluslararası kongre ve kurs programına davet etmekten 

onur duyarız. Kongremiz; bilimsel program ve sertifikalı kurs programı kapsamında, alanında uzman konuşmacıları bir araya 

getirerek güncel bilgi ve uygulamaların paylaşılmasını, mesleki iş birliğinin güçlendirilmesini amaçlamaktadır. Orta Asya’nın 

sihirli gençlik ve güzellik formülleri ile tanışmanız, birbirinden değerli yüzlerce akademisyen ile bir arada olmanız bilimsel ve 

mesleki niteliklerinize önemli değer katacaktır. Orta Asya’nın kalbi doğa harikası Kırgızistan’da görüşmek üzere, Saygılarımızla. 

Уважаемые участники, Для нас большая честь пригласить вас на международный конгресс и программу курсов 

BEAUTYCARE ACADEMY’2026, которые пройдут в Бишкеке, Кыргызстан, с 23 по 26 апреля 2026 года на базе 

Кыргызско-турецкого университета Манас. Цель нашего конгресса – собрать вместе экспертов в своих областях для 

обмена современными знаниями и опытом, а также для укрепления профессионального сотрудничества посредством 

научной программы и сертифицированных курсов. Знакомство с волшебными формулами молодости и красоты 

Центральной Азии и общение с сотнями ценных ученых значительно повысят вашу научную и профессиональную 

квалификацию. Мы с нетерпением ждем встречи с вами в Кыргызстане, сердце Центральной Азии и чуде природы. С 

уважением. 
 

 

Prof.Dr. Mehmet Rüştü Karaman     

Beautycare Academy’2026 Başkanı 

IBCAP Genel Başkanı 

Prof.Dr. Asel Koibagarova  

Beautycare Academy’2026 Eş Başkanı 

Kırgız Devlet Tıp Akademisi   

Prof.Dr. Gulbubu Kurmanbekova 

Beautycare Academy’2026 Eş Başkanı 

Kırgız-Türk Manas Üniversitesi Dekanı 



 

 

 

 

 

          ‘Orta Asya Güzellik, Estetik, Kozmetoloji Kongresi & Kursu’ 
  Конгресс красоты, эстетики и косметологии в Центральной Азии  

  

23-26 Nisan / 2026,  Biskek-Kırgızistan 
 

 

 

 

 

 

GENEL PROGRAM / ОБЩАЯ ПРОГРАММА 

 

 

                                                  23 NİSAN,  PERŞEMBE / 23 АПРЕЛЯ, ЧЕТВЕРГ 

09.00 - 12.00 
KAYIT: Ana Konferans Salonu– Kırgız-Türk Manas Üniversitesi (Cal Kampüsü)  

РЕГИСТРАЦИЯ: Главный конференц-зал – Кыргызско-турецкий Манасский университет (кампус Cal) 

12.00 - 13.00 
KIRGIZİSTAN KÜLTÜR VE TARİH TANITIM GÖSTERİSİ   

КУЛЬТУРНО-ИСТОРИЧЕСКОЕ ШОУ КЫРГЫЗСТАНА 

13.00 - 14.00 ÖĞLE YEMEĞİ – Manas Üniversitesi Ana Yemekhane / ОБЕД - Главная столовая Университета Манас 

14.00 - 18.00   TEKNİK GEZİ / ТЕХНИЧЕСКИЙ ВИЗИТ - ДЛЯ ИНОСТРАННЫХ УЧАСТНИКОВ 

19.00 - 22.00 
KARŞILAMA YEMEĞİ - SUPHARA RESTAURANT (YABANCI KATILIMCILAR İÇİN) 

ПРИВЕТСТВЕННЫЙ УЖИН - РЕСТОРАН SUPHARA (ДЛЯ МЕЖДУНАРОДНЫХ УЧАСТНИКОВ) 



 

 

 

 

          ‘Orta Asya Güzellik, Estetik, Kozmetoloji Kongresi & Kursu’ 
 Конгресс красоты, эстетики и косметологии в Центральной Азии   

  

23-26 Nisan / 2026,  Biskek-Kırgızistan 
 

 

                                                   24 NİSAN, CUMA /  ПЯТНИЦА, 24 АПРЕЛЯ 

AÇILIŞ BÖLÜMÜ - I  /  ВВЕДЕНИЕ ГЛАВА - I 

08.30 - 10.00 
  KAYIT: Ana Konferans Salonu– Kırgız-Türk Manas Üniversitesi (Cal Kampüsü)  

РЕГИСТРАЦИЯ: Главный конференц-зал - Кыргызско-турецкий Манасский университет (кампус Cal) 

10.00 - 10.15  KIRGIZİSTAN TANITIM / ПРЕДСТАВЛЯЕМ КЫРГЫЗСТАН 

10.15 - 11.00 
   AÇILIŞ SERAMONİSİ - ANA KONFERANS SALONU  

   ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ - ГЛАВНЫЙ КОНФЕРЕНЦ-ЗАЛ 

11.00 - 13.00 

 

 

 

TÜKSOY ÖZEL OTURUMU  /  СПЕЦИАЛЬНАЯ СЕССИЯ ТЮРКСОЯ 

13.00 - 14.00 ÖĞLE YEMEĞİ – Manas Üniversitesi Sosyal Tesisi / УЖИН – Социальные объекты университета Манас 



 

                                                 24 NİSAN, CUMA /  ПЯТНИЦА, 24 АПРЕЛЯ 

 

BÖLÜM II: Ana Konferans Salonu  /  РАЗДЕЛ II: Главный конфе 

MODERATÖRLER: PROF.DR. MEHMET RÜŞTÜ KARAMAN & PROF.DR. ASEL KOIBAGAROVA 

14.00 - 14.20 PROF.DR. ASEL KOIBAGAROVA 

14.20 - 14.40 PROF.DR. FİKRETTİN ŞAHİN 

14.40 - 15.00 PROF.DR. ÇİMEN KARASU 

15.00 - 15.20 PROF.DR. BENGÜ NİSA AKAY 

14.20 - 15.40 PROF.DR. PINAR BORMAN  

15.40 - 16.00    Coffe Break  

 

 



 

                                        24 NİSAN, CUMA /  ПЯТНИЦА, 24 АПРЕЛЯ 

 

BÖLÜM III: Ana Konferans Salonu  /  РАЗДЕЛ III: Главный конференц-зал 

MODERATÖRLER:  PROF.DR. GULBUBU KURMANBEKOVA & PROF.DR. ÇIMEN KARASU 

16.00 - 16.20 DR. SULTAN TUKESOV 

16.20 - 16.40 PROF.DR. MEYKİN BAYSHENBAEVICH  

16.40 - 17.00 PROF.DR. ZHURALEV MAKSİM  

17.00 - 17.20 PROF.DR. MELAHAT QAHRAMANOVA    

17.20 - 17.40 PROF.DR. NEVİN ŞANLIER 

19.00 - 22.30 AKŞAM YEMEĞİ – Manas Üniversitesi Sosyal Tesisi / УЖИН – Социальные объекты университета Манас 

 

 

 



 

                                             25 NİSAN, CUMARTESİ / СУББОТА, 25 АПРЕЛЯ 

                  KOZMETOLOJİ KURSU – I ve II. BÖLÜM  (HALL A) 

  КОСМЕТОЛОГИЯ – ЧАСТИ I & II (ЗАЛ А) 
 

 

 

HALL A 

ЗАЛ A 

    

 

 

 

 

 

 

 

   I. BÖLÜM / ЧАСТЬ I 

 

 

 

 

 

 

25/04/2026 
 

09.00 - 13.00 

            

           Cilt Analizinde Yeni Teknikler - Новые методы анализа кожи                                                      

Cilt Yenileme Protokolü - Протокол омоложения кожи  

Kuperoz (Hassas Cilt Bakımı) - Купероз (уход за чувствительной кожей) 

  Orta Asya Sihirli Gençlik Güzellik Formülleri - Магические формулы молодости и красоты Центральной Азии 

 

 

 

 

HALL A 

ЗАЛ A 

    

 

 

 

 

 

 

 

   II. BÖLÜM / ЧАСТЬ II 

 

 

 

 

 

 

25/04/2026 
 

14.00 - 18.00  

        

 

 

 

 

 

 

Yüzde Siyah Lekeleri Giderme Protokolü - Протокол удаления темных пятен на лице  

Orta Asyada Kırışıklık Giderme Protokolleri - Протоколы удаления морщин в Центральной Азии 

Doğum Çatlaklarını Giderme Protokolü - Протокол лечения послеродовых растяжек   

Deri Şişlikleri Giderme Protokolü - Протокол уменьшения отека кожи  
 

 



 

                                          26 APRIL, SUNDAY /  ВОСКРЕСЕНЬЕ, 26 АПРЕЛЯ 

                KOZMETOLOJİ KURSU – III ve VI. BÖLÜM  (HALL A)   

   КОСМЕТОЛОГИЯ – ЧАСТИ III & IV (ЗАЛ А) 
 

 

 

HALL A 

ЗАЛ A 

    

 

 

 

 

 

 

 

   III. BÖLÜM / ЧАСТЬ III 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26/04/2026 
 

09.00 - 13.00 

 

 Egsozom Teknolojisinde Yeni Gelişmeler - Новые разработки в области экзосомных технологий  

 Kolajen Uygulama Sonrası Komplikasyonlar - Возможные осложнения после применения коллагена  

 Polinukleotidler ve Mezoterapi - Полинуклеотиды и мезотерапия  

Retinol & Retinol Peeling - Информация о ретиноле и пилинг с ретинолом  

 

 

 

HALL A 

ЗАЛ A 

    

 

 

 

 

 

 

 

   IV. BÖLÜM / ЧАСТЬ IV 

 

 
 

 

26/04/2026 
 

14.00 - 18.00 

 

 

 

 

 

   Güzellik ve Estetikte Yeni Cihazlar - Новые устройства в индустрии красоты и эстетики 

 Kombine Estetik Protokoller - Комбинированные эстетические протоколы  

 Ameliyatsız Gözaltı Bakımı - Нехирургическая методика ухода за кожей под глазами  

 Orta Asya Özel Yüz Masajı Teknikleri - уникальные для центральной азии техники массажа лица 

 



 

25 NİSAN, CUMARTESİ / СУББОТА, 25 АПРЕЛЯ 

            DERMOKOZMETOLOJİ KURSU – I ve II. BÖLÜM (HALL B) 

ДЕРМОКОСМЕТОЛОГИЯ – РАЗДЕЛЫ I & II (ЗАЛ B) 

 

 

 

HALL B 

ЗАЛ B 

    

 

 

 

 

 

 

 

   I. BÖLÜM / ЧАСТЬ I 

 

 

 
 

25/04/2026 
 

09.00 - 13.00 

    

 

   Botoks: Full Face - Ботокс: для всего лица  

   Botoks: Diğer Bölgeler - Ботокс: другие зоны  

   Botoks Preparatlarında Ürün Güvenliği - Безопасность препаратов ботокса 

   Botulinum Toksinler - Ботулинические токсины  

 

 

 

 

HALL B 

ЗАЛ B 

    

 

 

 

 

 

 

 

   II. BÖLÜM / ЧАСТЬ II 

 

 

 

 

 

 

 

25/04/2026 
 

14.00 - 18.00  

        

 

 

 

PRP Teknikleri ve Klinik Uygulamaları -  Методы и клиническое применение PRP-терапии 

İp Askı (Örümcek Ağı) Estetiği - эстетика подтяжки нитями 

Dermapen / Mikroiğneleme Sistemleri - Системы дермапен/микронидлинга  

Kontur Plastiği - Контурная пластическая хирургия   
  



 

                                         26 APRIL, SUNDAY /  ВОСКРЕСЕНЬЕ, 26 АПРЕЛЯ 

         DERMOKOZMETOLOJİ KURSU – III ve VI. BÖLÜM (HALL B) 

 ДЕРМОКОСМЕТОЛОГИЯ – РАЗДЕЛЫ III & IV (ЗАЛ B) 
 

 

 

HALL B 

ЗАЛ B 

    

 

 

 

 

 

 

 

   III. BÖLÜM / ЧАСТЬ III 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

26/04/2026 
 

09.00 - 13.00 

 

    

Başlıca Lezyonların Dermoskopisi: Melanositik ve Melanositik Olmayan 

Дерматоскопия основных новообразований: Меланоцитарные & Немеланоцитарные 

Büyük Tümörlerin Dermoskopisi - Дерматоскопия основных новообразований  

Tırnak Plaklarının Dermoskopisi (Onikoskopi) - Дерматоскопия ногтевых пластин (онихоскопия)  

İltihaplı Dermatolojik Hastalıkların Dermatoskopisi - Дерматоскопия воспалительных дерматозов   
 

 

 

 

HALL B 

ЗАЛ B 

    

 

 

 

 

 

 

 

   IV. BÖLÜM / ЧАСТЬ IV 

 
 

 

 

26/04/2026 
 

14.00 - 18.00 

 

 

 

 

   ARC Plazma Teknolojisi Tanıtımı - Введение в технологию ARC плазмы 

   ARC Sistemle Cilt Tedavileri - Процедуры для кожи С системой ARC 

   ARC Sistemle Saç Derisi Tedavileri - Лечение кожи головы С системой ARC 

   ARC Sistemi ve Diğer Tedavi Yöntemleri - Система ARC и другие методы лечения 

 



 

ТРЕБОВАНИЯ К РЕГИСТРАЦИИ И УЧАСТИЮ: 
 

Подробная программа конгресса и требования к участию в программах сертификационных курсов 

доступны на сайте мероприятия. Желающим принять участие из Кыргызстана и Центральной Азии 

просьба обращаться по следующим контактным данным:  

Усен кызы Алтынай / Usen kyzy Altynai: +996 707 717 724 (Координатор по Центральной Азии) 
 

 

РЕГИСТРАЦИОННЫЙ ВЗНОС ДЛЯ УЧАСТНИКОВ СЕРТИФИЦИРОВАННОГО КУРСА:  
  

* Участие в курсе с проживанием: 575 долларов США с человека (23-26 апреля 2026 г. – четыре ночи)  

* Участие в курсе без проживания: 375 долларов США с человека 

* Взнос за участие для Кыргызстана: 200 США долларов с человека 

 

В регистрационный взнос входит проживание, все научные сессии, сертифицированные курсы, 

развлекательная программа, питание и сувениры. Тем, кто оплатит спонсорский взнос и аренду 

стенда, будет предоставлено место за рекламным столом, где они смогут представить свою 

компанию. 

 

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ МЕРОПРИЯТИЯ: 
 

Программа, которая состоится 23 апреля, разработана исключительно для иностранных участников. 

Официальное открытие конгресса и научные презентации пройдут 24 апреля 2026 года в Главном 

конференц-зале кампуса Калифорнийского университета им. Манаса Кыргызско-турецкого 

университета. Сертифицированные курсы продолжатся 25-26 апреля 2026 года в аудиториях кампуса 

Калифорнийского университета им. Манаса Кыргызско-турецкого университета. Подробная информация 

о местах проведения мероприятий доступна на сайте конференции. 
 



 

 


